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INFORMAZIONI PERSONALI IRENE MARTIGNON 

 

  

 Via Bennati 27/d 30038 Spinea Venezia Italia 

    347/4321997 

irene.martignon@gmail.com  

 

 

Sesso F | Data di nascita 25/09/1974 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 
 
 

Dal 2017 Insegnante a tempo indeterminato presso il Liceo Scientifico U. Morin di 
Mestre 

 
 

TITOLO DI STUDIO 
 

2005   Abilitazione all’insegnamento 78/80 – Scienze motorie - SSIS del                 
Veneto 

1999  Diploma ISEF 110/110 – Università degli studi di Padova 
1993 Diploma di analista contabile 53/60 – Istituto professionale per i 

servizi commerciali e turistici “L. Luzzatti” di Mestre. 
 

 

 

2015/2016 Assunta a tempo indeterminato presso il Ministero dell’ istruzione, 
dell’università e della ricerca. Ho prestato servizio presso il liceo 
scientifico statale U. Morin di Mestre. Tra i progetti di potenziamento 
del PTOF, ho effettuato una parte di quello relativo all’ Alternanza 
scuola lavoro (modulo di primo soccorso). 

2016/2017 Insegnante a tempo indeterminato di Scienze Motorie presso IIS 
"VENDRAMIN CORNER" di VENEZIA 

 
2013/2016 Tutor di laboratorio per il corso di “teoria e metodologia del 

movimento umano” presso la Facoltà di Scienze motorie di Padova 
 
2011/2019 Tutor di laboratorio per il corso di “attività motoria”,           

Facoltà di Scienze della Formazione Primaria di Padova. 
Tutor on line e tutor di laboratorio per il corso di “attività motoria” per 
la facoltà di Scienze per la Formazione dell’infanzia e della 
preadolescenza on line. 

 
2010  Tutor on line per il corso “Didattica applicata alle attività motorie” del 

prof. Luciano Bertinato, Facoltà di Scienze Motorie, Università degli 
studi di Verona. 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

Altri titoli: 

- diploma di istruttore di ginnastica generale F.G.I 

- diploma di istruttore di ginnastica artistica femminile di 2° livello F.G.I 

- giudice regionale GAF della F.G.I 

- insegnante certificata A.I.M.I (associazione Italiana Massaggio Infantile) 

- Nel 2015 ho ottenuto il certificato come esecutore di BLSD – Basic life 
Support and Defibrillation, rilasciato da IRC (Italian Resuscitation Council). 

 
 

 
2009/2010  Supplenza annuale al Liceo scientifico Majorana-Corner di Mirano 

(VE) 
 
2009/2010  Tutor on line per il corso di Scienze per la Formazione dell’infanzia e 

della preadolescenza on line e Tutor di laboratorio per il corso di 
attività  motoria, Facoltà di Scienze della Formazione Primaria di 
Padova. 

 
2008/2009  Tutor di laboratorio per il corso di attività motoria, Prof. A. Carraro 

Facoltà di Scienze della Formazione Primaria di Padova. 
2008/2009 Tutor on line per la SSIS del Veneto, Facoltà di Scienze Motorie. 
 
2007/2008  Tutor di laboratorio per il corso di scienze motorie del Prof. Carraro, 

Facoltà di Scienze della formazione primaria di Padova.  
 

2007-2008 Tutor di laboratorio “fondamenti e didattica delle attività motorie” per i 
corsi speciali abilitanti della scuola primaria, Facoltà di Scienze della 
Formazione di Padova. 

 
2006/2007 Tutor on line per il corso speciale abilitante indirizzo Scienze 

Motorie, SSIS del Veneto. 
 
2005/2008 Referente  per il progetto “Più sport@scuola” presso il Liceo 

Linguistico S. Caterina da Siena di Mestre 
 
2007 Supplenza presso il liceo scientifico G. Bruno di Mestre 
 
2001-2015 Insegnante a tempo indeterminato di Educazione fisica presso il 

Liceo Linguistico paritario “S. Caterina da Siena” di Mestre. Dal 
2010 insegnante a tempo indeterminato presso la scuola 
secondaria di primo grado “Santa Caterina da Siena di Mestre.” 

 
2006    Supplenza presso il liceo scientifico “U. Morin” di Mestre 
2005   Supplenza presso il liceo psisopedagogico “Stefanini” di Mestre 
2005-2006 Attività di docente accogliente per due tirocinanti della facoltà  di 

Scienze motorie di Padova 
2004   Supplenza presso L’Istituto tecnico “P. Levi” di Mirano 
2000–2001 Insegnante di attività motoria presso la scuola elementare “M. Polo” 

di Spinea 
1994-2019 Insegnante di ginnastica artistica presso il A.S.D. San Giorgio di 
Chirignago 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

 

 
 

 
 

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  BASE BASE BASE BASE BASE 

Competenze digitali Sistemi operativi: windows XP; windows Vista; windows 10 
 
Microsoft Office:  buona conoscenza di Word, Excel, Powerpoint e photoshop 7.0 
 
Attività formative on line: competenze di base 
 

  

  

Patente di guida Patente B 

Pubblicazioni 

 

Nell’ A.S. 2010/2011 Redazione e pubblicazione di nove schede didattiche specifiche per le 
scienze motorie (corpo, movimento, sport) per Edizioni Didattiche GULLIVER s.r.l. sezione 
“laboratori”. 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


